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Al4HF: Fomentar la confianza en la IA para
la atencidn de la insuficiencia cardiaca

Hasta ahora, las soluciones de IA existentes ‘siguen
estando muy lejos de su adopcion clinica dehido a una
limitacion clave: no se ha logrado la confianza 'y la
aceptacion por parte de cardidlogos y pacientes.

Al4HF es el primer proyecto que aplica Uun enfoque
inclusivo, centrado en el ser humano y en el que
participan multiples partes interesadas, para mejorar la
concienciacion, la aceptacion y lapromocion de
soluciones de IA fiables en la_evalwacion del riesgo
cardiovascular de los pacientes, con insuficiencia
cardiaca (IC).

Médicos, pacientes, invéstigadores y organismos
reguladores aunaran sus esfuerzos para desarrollar un
marco que permita desarrollar-soluciones de IA para
evaluar los perfiles de riesgo de los pacientes con IC
con el fin de optimizar. los resultados clinicos. Las
soluciones de IA ge desarrollaran y evaluaran utilizando
datos cardiovasculares de multiples fuentes de Europa,
Sudamérica ydAfrica, para garantizar su aplicabilidad en
distintas poblaciones, entornos clinicos y grupos
étnicos. !
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Breve introduccion ala lA

La inteligencia artificial (IA) se refiere a los sistemas
informéaticos capaces de realizar tareas) que
normalmente requieren inteligencia hdmana vy
aprendizaje a partir de la experiencia. Algunos ejemplos
son la comprension del lenguaje natural (recuperar
codigos de diagndstico a partir de notas_glinicas) o el
reconocimiento de patrones en dates, (diagnostico de
neumonia por rayos X).

En general, el objetivo es creargsistemas que puedan
imitar las capacidades humanasy comeel razonamiento,
la resolucion de problemas, da _percepcion y el
aprendizaje. Con la aplicacion dentécnicas de IA en la
atencion medica se puedeng.descubrir tendencias,
correlaciones o anomalias valiosas en los datos que
pueden no ser evidentes® de Iinmediato. Este
descubrimiento de 4conocimiento puede dar lugar a
nuevas perspectivas y.mejorar la toma de decisiones y
las recomendacignessclinicas.

Para entrenar_modeles de IA, es necesario acceder a
datos relevantes y de alta calidad, especificos para la
tarea de 1A. Dependiendo del tipo de algoritmo que se
vaya a entrenar, la cantidad de datos puede variar. En
general; la“calidad, la cantidad y la diversidad de los
datostdisponibles juegan un papel crucial en el éxito de
los_sistemas de |A.
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Objetivo y estructura de Al4HF

El objetivo del proyecto AI4HF es co-
desarrollar, evaluar y explotar, junto con p
profesionales sanitarios, un modelo de 1A
fiable para adaptar el tratamiento de la |

0s de
Africa
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Se aprovechara el mayor conjunto
pacientes con IC de Europa, Su
para desarrollar y evaluar las her
fin de garantizar su aplicaci en distintas
poblaciones, entornos clinico tnicos.

gr
al
multidisciplinar, haciend i del circuito de

Todos los socios del proyect an en un marco
retroalimentacion que ra en la siguiente
figura. Las partes interes incluyen pacientes,
profesionales S ros, investigadores y
reguladores, y a p S comentarios se derivan

los requisitos s para el desarrollo de

cesari
herramientas d ables.
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|A confiable por disefio

En la actualidad, la aplicacion clinica de las
herramientas de IA es limitada. Dentro de Al4HF, la
fiabilidad y la aceptacion son aspectos clave. Para
ello, el proyecto Al4HF se centra en los siguientes
aspectos:

- Validacion interna y externa para garantizar la
precision y relevancia de los  conocimientos
descubiertos en diversas cohartes de pacientes,
entornos clinicos y regiones ‘geograficas para
evaluar la generalizacion y Solidez.

- Meétodos para proporcionar comprensibilidad
del modelo centrados en mejorar la confianza de
los médicos y los pacientes en los modelos de 1A
desarrollados.

- Evaluacion multidisciplinar exhaustiva antes de
la implementacion clinica, centrada en la eficacia,
la seguridad gla aceptacion y el impacto potencial
en los resultades de los pacientes y en la practica
clinica.

- Integracion ‘adecuada de nuevas herramientas
de IA.enlos flujos de trabajo existentes mediante
la evaluacion de la usabilidad y la integracion
dentro delas herramientas digitales existentes.

Las directrices FUTURE-AI proporcionan al consorcio
las, mejores practicas y recomendaciones concretas
para crear herramientas de IA confiables.

Erness U niversality T‘aceablllty U sability Robustness E xplainability
.




Al4HF desarrollara los requisitos

Al4HF mejorara la inclusion al garantizar
herramientas de IA se desarrollen, vali
implementen en total sintonia con la diversi
necesidades y contextos del mundo real
sesiones de co-creacion de las ma
interesadas.

Se recopilan los requisitos funcional€s;, o zativos,
éticos y regulatorios y se hace hin cto en las
vias, barreras y soluciones par [ mentacion en
el mundo real con el fin de onocimientos
practicos para trasladar las
investigacion local a la imp

REQUISITOS DE MULTIPLES S INTERESADAS

retroalimentacion

PLATAFORMA DE INNOVACION SOCIAL Y PARTICIPACION DE MULTIPLES
PARTES INTERESADAS

FUTURE-AI
pautas

Especificaciones
técnicas para
una IA confiable

Requisitos del Requisitos
pasaporte Al4HF sanitarios y
y mecanismo de reglamentarios y
intervencion paquete de

humana informacioén y

comunicacion

Gestion de Evaluacion de
datos \ impacto y
aprendiza, explotacion
federado tecnoldgica
-

Herramientas
Al4HF confiables
para la
prediccion del
riesgo de IC

Herramientas de
trazabilidad para la

implementacion de
herramientas Al4HF

Herramientas e
interfaces AlI4HF
confiables para
usuarios finales



Al4HF desarrollara herramientas de IA

El consorcio Al4HF utilizard una estrategia de
aprendizaje federado para desarrollar herra
con mayor solidez y generalizacion. El a
federado permite entrenar modelos de
colaborativa entre hospitales sin
intercambiar datos de pacientes. Tod tos de
los pacientes se conservaran en ectivos
centros clinicos para garantizar | Nad de los
pacientes y deben armonizarse d do con el
formato de datos HL7-FHIR.

Al realizar el aprendizaje fed
global que se envia a ¢
hospital actualiza el mo ndo datos locales, y
el modelo se envia de ta al servidor central.
Todos los modelosg, actualizados localmente se
agregan a un nue Q delo global, que se envia de
nuevo a los hespitales para un entrenamiento
adicional. El ' global se actualiza de forma

crea un modelo
al. Luego, cada

Preparacion, anonimizacion TR R s izaje federado |k !

y armonizacion de datos preparados
paralA




Al4HF proporcionara herramientas para
mejorar la confiabilidad

En el marco del proyecto, se aplicara un_e ue
centrado en el ser humano para el des e
herramientas de IA confiables.

El primer paso consiste en el est imie de
requisitos para las herramientas de IA arte de las
diferentes partes interesadas v de la
participacion continua de los C s y los
medicos. Mediante pruebas continuas evaluacion del
usuario final, los algoritmos d aptaran a las
preferencias y necesidades deldusuario final.

Se hace especial hincapié I ollo de un disefo
de interfaces de usuari iclusivo mediante la
actualizacion iterativa de la rfaces en funcion de los
aportes de los respectivos uarios finales de las
herramientas Al4HF ntes, profesionales de la salud
y gestores de datos). , los manuales de usuario y
adaptaran a usuarios finales
especificos.

Se desarrolla
de 1A, fab
salud y
capaci

ortes de |IA para desarrolladores
investigadores, organizaciones de
con el fin de informar sobre las
aracteristicas de las herramientas Al4HF.
El pa oporcionara informacion clave sobre la
pro el mantenimiento de la IA, incluidas las
caracteristicas del modelo, los conjuntos de datos de
e amiento y prueba, las métricas y los resultados de
la e cion, los sesgos y otras limitaciones, las

aprobaciones éticas y la gobernanza de los datos, asi
como el seguimiento y las evaluaciones continuas.
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